
 

RINNOVI 

E NUOVE ISCRIZIONI 
Gli iscritti annuali saranno automaticamente inseriti nei nuovi elenchi  

 

 

CORSI IN PISCINA 
 

Nei giorni di lunedì, mercoledì, giovedì: 

dal 14 al 28 gennaio, dalle ore 17 alle 21 

 

Sabato 17 e sabato 24 gennaio 

dalle 14:30 alle 16:00 

 
con le coordinatrici Silvana Silvia Virginia 

Direttamente in piscina 

 

 

CORSI IN PALESTRA 
 

Da lunedì 20 a venerdì 31 gennaio 

dalle 18:00 alle 20:30 in palestra 

 
con i coordinatori Davide e Gian Marco 

Direttamente in palestra 

 

Le iscrizioni o i rinnovi degli altri corsi avverranno nelle 

sedi di svolgimento dei corsi stessi 
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